SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI

Publiczne] Szkoty Podstawowe] w Opokach
ROK SZKOLNY 2016/2017

opracowany W oparciu o:

1.
2.
3.

4.

8.

USO z dnia 7 wrzaia 1991 roku (t.J. Dz. U Nr 256 z 2004 roku poZz72 ze zm.)

Rozporadzenie MEN z dnia 21 maja 2001 roku w sprawie ragobwstatutow (Dz.U. Nr 61 z 2001r.) ze zm.
Rozporadzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2003 roku w spras@ezegotowych form dziatalda wychowawczej

i zapobiegawczej wvod dzieci i mtodziey zagraonych uzalenieniem (Dz.U. Nr 3 z 2003r.) ze zm.

Rozporadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 roku w spraweelgbawy programowej ksztalcenia ogolnego....
(ze zm.).

. Rozporadzenie MEN z dnia 30 maja 2014 roku zmie4taj rozporzdzenie w sprawie podstawy programowe...

(Dz. U. z dnia 18 czerwca 2014 roku poz. 803).

. Uchwata Rady Ministrow z dnia 8 lipca 2014 roku pvaswie przygcia Rzadowego programu na lata 2014 — 2016

.Bezpieczna i przyjazna szkota”.

Rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 rgi@awie realizacji Raowego programu wspomagania
w latach 2015 — 2018 organow prowackrh szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkéwknauychowania i
opieki w szkotach - ,Bezpieczna +".

Rozporadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 roku w sprawieesu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemuswiaty dziatalngci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i ptaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.

9. Statut szkoty.
10. Analiz¢ i ocere efektywndci programow i dziaka realizowanych w ramach programu wychowawczegofilpktyki

w roku szkolnym 2015/2016.

11 Obserwagj srodowiska szkolnego przez nauczycieli i wychowawcoraz analig dokumentacji szkolne;.
12.0srodek Rozwoju Edukacji, Wydziat Wychowania i Prakityki — rekomendowane programy profilaktyczne.



CELE SZCZEGOLOWE:

|. KREOWANIE ZDROWEGO, BEZPIECZNEGO | PRZYJAZNEGO SRODOWISKA SZKOLY:
ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI REALIZATOR TERMIN SPOSOBY EWALUACJA
MONITOROWANIA
1. BEZPIECZENSTWO 1. Realizacja tematyki na poszczeg6lnych Wychowawcy IX, 1, VI | 1. Dzienniki lekcyjne | 1. Uczniowie znaj
VDVOSIZ§§ g‘;;&?%%i? zajeciach edukacyjnych: N-le dyzurujacy IX-VI | 2. Obserwacja na zasady
BEZPIECZE NSTWO » Bezpiecznie poruszamyegpo drogach. przerwach bezpieczastwa
oiveiia « Bezpieczne zabawy w czasie ferii i wakagji. migdzylekcyjnych w szkole i poza
» Bezpieczéstwo w szkole i na placu zabaw szkoh.
» Bezpieczéstwo w czasie prac polowych — 2. Analiza i ocena
spotkanie z przedstawicielem KRUS. KRUS Vi efektywngci
programow
2. Realizacja programow i dziatah
dotyczcych bezpieczastwa realizowanych
UCZNIOW: Vlll/ylchoyvtawa IX\;IVI w ramach
« Prace polowe (kl. I-VI) N-Izaj.tech. programu
- Ruch drogowy (kl. I-VI) Opiekun SK PCK I, 1l }/vyrc(;)r;itl)a\(\l/(?ml/(ci;zego
* Egzamin na kagtrowerows (kl.1V) P y
« ,Ratujemy, uczymy ratowd (kl. 0-VI)
3. Udziat dzieci w spotkaniach z policjantami, B. Jaworska IX
Straza Gminm dotyczcych bezpieczestwa '
w ruchu drogowym (Kkl.I) oraz klasy | - VI B. Jaworska 1, VI
4. Przeszkolenie uczniow w zakresie
bezpieczéstwa pazarowego: X
* poruszanie gipo drodze Wychowawcy
* prébna ewakuacja bezpieczastwa - VI
e pierwsza pomoc przedmedyczna PSP, OSP
* bezpieczéstwo ppa Wychowawcy




5. Zwalnianie uczniéw z zagé zgodnie ze
szkolng procedura. Wychowawcy:
e zapoznaj uczniow z procedar
* egzekwuy pisemne zwalnianie
i usprawiedliwianie
* przechowy zwolnienia
w dzienniku (koperta)

IX - VI

Wychowawcy
6. Odbior dzieci ze szkoly zgodnie Opiekun dowozow | IX - VI
z pisemnym dwiadczeniem rodzicow.
2. ROZWIJANIE i o i i i
S e S 7K OL Y 1. Organlzovyanle [ ud2|elan.|e pomocy
W ZAKRESIE psychologiczno-pedagogicznej w
BEZPIECZNEGO i icH
FUNKCIONOWANIA szkole d!a uczniow, rod2|gow,
UCZNIOW , W TYM ZE nauczycieli i wychowawcow poprzez:
ESEEJZ/ELB%XI a) zakwalifikowanie uczniéw ze specjalnymi Pedagog szkolny | IX-=VI | Wykazy uczniéw Karta efektywnéci
EDUKACYJINYMI. potrzebami edukacyjnymi dozdych form udzielanej pomocy
pomocy psychologiczno — pedagogogicznej: psychologiczno —
» zakcia logopedyczne, _ o pedagogicznej
+ zajcia korekcyjno-kompensacyjne N-le zag¢ IX—VI | Dzienniki zag¢
« zajcia dydaktyczno-wyréwnawcze specjalistycznych specjalistycznych
» zakcia rewalidacyjne
* zakcia z pedagogiem
e nauczanie indywidualne
2. Doskonalenie kompetencji nauczycieli o -
i wychowawcow z Eakl’eSlJJ pomogy Dyrektor IX - VI 1. Dziennik pedagoga | 1. Arkusz realizacji
psychologiczno — pedagogicznej dla Peo!agog szkolny szkolnego planu pedagoga
uczniéw ze specjalnymi potrzebami Lider WDN ibsp,ireotj(z)ggg ?a g ;stopl?aevg\]/gzdanie
edukacyjnymi poprzez: , ”
yinymt Pop szkoleniowych lidera WDN

« wewmtrzszkolne doskonalenie
nauczycieli i wychowawcéw

» Kkursy, szkolenia, warsztaty, rady
szkoleniowe

3. Zawiadczenia
0 ukaiczeniu kursow,
szkolex




. Doskonalenie umiegtnosci nauczycieli
I specjalistow oraz innych
pracownikow szkoty w zakresie
bezpiecznego funkcjonowania w
szkole uczniéw, w tym uczniow ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi oraz prowadzenie
edukaciji uczniéw w tym zakresie
poprzez:

wewmtrzszkolne doskonalenie
nauczycieli, specjalistow i innych
pracownikow szkoty

kursy, szkolenia, warsztaty, rady
szkoleniowe

. Udzielanie rodzicom porad

utatwiaj acych rozwigzywanie przez
nich trudnosci w wychowaniu dzieci

i uswiadamianie rodzicéw

o konieczndci wypetniania przez nich
obowiazkéw wobec dziecka poprzez:
indywidualne konsultacje
prowadzenie szkofezgodnie

Z zapotrzebowaniem w danym roku szk.

. Wiaczanie rodzicoOw w procesy
podejmowania decyzji w szkole
oraz w wazne wydarzenia i dziatania
na rzecz tworzenia bezpiecznej
i przyjaznej szkoty poprzez:
wspotudziat rodzicdw w organizaciji
imprez klasowych i szkolnych
pomoc w organizacji wycieczek
klasowych i szkolnych
pozyskiwanie propozycji od rodzicow

dotyczcych dziatalnéci szkoty.

Dyrektor
Nauczyciele
Wychowawcy
Lider WDN

Pedagog szkolny
Wychowawcy

Dyrektor
Wychowawcy

IX - VI
IX - VI
IX - VI

1. Dziennik pedagoga
szkolnego

2. Protokoty z
posiedzenia rad
szkoleniowych

3. Zawiadczenia o
ukonczeniu kursow,
szkoler

1. Dziennik pedagoga
szkolnego
2. Dzienniki lekcyjne

Obserwacje nauczycie
i wychowawcow

1. Arkusz realizacji
planu pedagoga
szkolnego.

2. Sprawozdanie

z planu pracy
zespotu
przedmiotowo -
wychowawczego

1. Arkusz realizacji
planu pedagoga
szkolnego

2. Sprawozdania
wychowawcow
klas

i 1. Uczestnictwo
rodzicOw wzyciu
klasy i szkoty
2. Sprawozdania
wychowawcow
klas




6. Pomoc uczniom magcym szczegOlnie
trudn g sytuacje materialna:
» dozywianie uczniow;

« wypazyczanie podscznikéw z biblioteki Wychowawcy IX 1. Karty biblioteczne | Sprawozdanie
szkolnej i przekazywanie zeszytow N-I bibliotekarz IX - VI 2. Wykazy nauczyciela
¢wiczen (KI. 1, 11, 111, 1V, V) przygotowane przez | biblioteki

wychowawcow
oA e | 1 Projekt ,Vademecum talentu” — . -
| ZAGOSPODAROWANIE | Zintegrowana ocena predyspozycji i Pedagog szkolny 1. Dziennik pedagoga | Arkusz realizacji
CZASU WOLNEGO zainteresowa zawodowych uczniow (k1.V) szkolnego planu pedagoga
2. Dzienniki lekcyjne | szkolnego
2. Organizacja kotek zainteresowa, zgodnie
Z zainteresowaniami uczniow:
A Wybor kotek N-le przedmiotow IX Dzienniki kot Sprawozdania
A Organizacia kotek zainteresowa z rgalizacji kot
9 ja Kote SU X zainteresowa
A Systematyczne ug¢gzczanie na zegia Opiekunowie X - V]

| prezentacja oggni¢¢ oraz
reprezentowanie szkoty w konkursach
migdzyszkolnych




Il. PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA W SROD DZIECI | MLODZIE ZY:

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI REALIZATOR TERMIN SPOS OBY EWALUACJA
MONITOROWANIA
1. KSZTALTOW ANIE 1. Realizacja tematyki na poszczegdlinych Wychowawcy IX - VI Dzienniki lekcyjne 1. Sprawozdania
Ziﬁv\@%@w&c&m zajeciach edukacyjnych: Nauczyciele wychowawcow
O ZDROWIE WEASNE e Dbanie o zdrowie i prawidtowe Rodzice klas
| INNYCH 0508 odzywianie 2. Analiza i ocena
» Higiena ciafa, stroju i umystu efektywngaci
e Zapoznanie uczniow i rodzicéw _program()w
z niebezpieczestwami i sposobem | dziatan
zapobiegania chorobom zalkgm realizowanych
w ramach
2. Organizacja i wspieranie dziata Wychowawcy IX-VI | Wykazy uczniéw programu
stuzacych promocji zdrowego styluzycia, korzystajcych z wychowawczego
w szczeg6lnéci: organizacjizywienia i profilaktyki
« organizacjazywienia w szkole 3. llosciowy wykaz
zapewniajcego cieply i zgodny uczniow
Z normamizywieniowymi positek korzystagcych
(catering) Z organizacjl
« uwzgkdnienie potrzeb dzieci zywienia
w zakresie diety
* spaywaniesniadania w klasie.
o ,Szklanka mleka” dla kadego dziecka
* ,Owoce w szkole”.
3. Fluoryzacja ebow; Piekgniarka IX = VI Obserwacje ] S_praqudanie
szkolna wychowawcow pielegniarki szk.
4. Dost_o,sowanle stolikbw i krzeset do wzrostu Wychowawcy X1, Obserwacje Uczniowie maj
uczniéw. - o,
na bieaco | nauczycieli dostosowane
5. Sprawdzanie ¢karu tornistrow stoliki I krzesta do
Y . Rodzice IX = VI Obserwacje wzrostu oraz
i dlugaci szelek. . L o
Wychowawcy wychowawcow wiasciwy ciezar




6. Badania okresowe dzieci. Piekgniarka zgodnie z | Wizyty pielegniarki w | tornistrow.
szkolna harmonogr.| szkole Karty zdrowia
bilansow ucznia
7. Noszenie obuwia zmiennego. Rodzice IX = VI Obserwacje n — li Uczniowie nosz
dyzurujacych, wanej | zmienne obuwie
8. Sprawdzanie czysta ucznidéw Piekgniarka IX - VI Informacje dla Karty zdrowia
szkolna rodzicow ucznia
9. Tydzien Profilaktyki Zdrowotnej Opiekun SK PCK v Dzienniki lekcyjne Analiza i ocena
(KL.T=V1) Pedagog szkolny efektywndaci
programéw
i dziatan
realizowanych
w ramach
programu
wychowawczego
i profilaktyki
10. Wyjazdy na basen (Kkl. IV - V1) K. Przybylska X-VI Karta wyjazdu zawiadczenia
i dyplomy uczniéw
S-CVZVIIIF({)(\DA?AV%WIIEEDZ A 1. Zagcia z ,Wychowania daycia Nauczyciel IX = VI Dzienniki lekcyjne Sprawozdania
e PROBLEMO w rodzinie” WDZWR nauczycieli
OKRESU DORASTANIA
2. Lekcje przyrody Nauczyciel IX - VI
przyrody
3. SK PCK Opiekun SK PCK| IX-VI
3. TWORZENIE | 2. Upowszechnianie w szkole programoéw
R e LYK stuzacych promociji zdrowego styluzycia:
ZYWIENIA | ATYWNG $C) . Znajdz wiasciwe rozwizanie” klasy | Opiekun SK PCK| IV Dzienniki lekcyjne | 1. Sprawozdania
Z 2
FIZYCZNEJ W SZKOLE. IV-VI. wychowawcow
B. Jaworska \Y]

,Chron dzieckce dmiechy” kl. |




2. Upowszechnianie programow
edukacyjnych z zakresu zdrowegaywienia
I aktywnosci fizyczney:
»1rzymaj forme” . Talerz zdrowia
skuteczne naezizie zdrowego
odzywiania - kl. IV-VI

3. Upowszechnianie programow z zakresu
edukaciji dla bezpieczéstwa:
.Ratowniczek pomaga Ci ratowa—
klasa |

3. Planowanie, wdraanie, monitorowanie

i ewaluacja szkolnej polityki w zakresie

aktywnosci fizycznej:

» lekcje wychowania fizycznego i kétka
sportowego;

* udziat w zawodach sportowych

* przygotowywanie konkurencji sportowych
z okazji r@nych uroczystéci szkolnych

* przerwy medzylekcyjne

4. Zagospodarowanie czasu wolnego ze
szczegOllnym uwzgidnieniem aktywnasci
fizycznej w szkole i poza nj:

* Zzagcia sportowe

|

Opiekun SK PCK
Wychowawcy

Opiekun SK PCK

Nauczyciele
wychowania
fizycznego

Nauczyciele
wychowania
fizycznego

Xl

IX - VI

IX - VI

Dzienniki lekcyjne

Dzienniki lekcyjne

1. Dzienniki lekcyjne

2. Zgtoszenia na
zawody

Dzienniki kot
zainteresowa

2. Sprawozdanie
opiekuna SK PCK
3. Analiza i ocena
efektywndaci
programéw

i dziatan
realizowanych

w ramach
programu
wychowawczego
i profilaktyki




lll. ZAPOBIEGANIE PROBLEMOM | ZACHOWANIOM PROBLEMOW

YM DZIECI | MLODZIE ZY:

ZADANIA DO SPOSOBY REALIZACJI REALIZATOR TERMIN SPOSOBY EWALUACJA
REALIZACJI MONITOROWANIA
1. PRZECIWDZIALANIE 1. Prowadzenie zag¢ profilaktycznych na Pedagog szkolny| IX —VI 1.Harmonogram 1.Arkusz realizacji
UZYWANIU SUBSTANCJI . . . . .
PSYCHOAKTYWNYCH temat zagrgen zwiazanych z uzalasieniami| Wychowawcy dziataa planu pedagoga
iS(ZJEFfL:ﬁZYNQSW ORAZ oraz ksztattowania umignosci odmawiania Nauczyciele profilaktycznych szkolnego
UZALE ZNIENIA OD GIER w sytuacjach zageenia uzalenieniem pedagoga szkolnego | 2. Analiza i ocena
KOMPUTEROWYCH, 2. Dziennik pedagoga | efektywnaci
WESS?E#%‘S%EN 2. Udziat w przedstawieniach konkursach Pedagog szkolny| IX - VI szkolnego programow
D oL ! o tematyce profilaktycznej Opiekun SK PCK 3. Dzienniki lekcyjne | i dziatan
KOMUNIKACYJINEJ realizowanych
3. Warsztaty dla uczniéw, rodzicow, Pedagog szkolny Xl 1. Protokoty z w ramach
nauczycieli w zakresie korzystania z posiedzenia rad programu
urzadzen TIK szkoleniowych wychowawczego
i profilaktyki
4. Realizacja programoéw profilaktycznych:
* Nie pal przy mnie, prog?’ (kl. I) B. Jaworska v Dzienniki lekcyjne
5. Realizacja elementéw programu R. Pietrykowska IX - VI Dzienniki lekcyjne
profilaktycznego ,,Spojrz inaczej” kl. 1V - VI
6. Udosgpnianie rodzicom materiatdw Pedagog szkolny| IX-VI Dzienniki lekcyjne-
o tematyce profilaktycznej zebrania z rodzicami
2. PROFILAKTYKA 1. Zajecia profilaktyczne na temat Pedagog szkolny| IX —VI 1.Harmonogram 1.Arkusz realizacji
AR agresji, przemocy, w tym dziatah planu pedagoga
cyberprzemocy profilaktycznych szkolnego
pedagoga szkolnego | 2. Analiza i ocena
2. Realizacja elementéw programow Pedagog szkolny| IX—VI 2. Dziennik pedagoga | efektywndci
profilaktycznych: szkolnego programow
» ,Porozmawiajmy o agresji” kl. -1 3. Dzienniki lekcyjne | i dziataa
,Saper, czyli jak rozminowa realizowanych
agresjkl. IV - VI w ramach

programu




. Informowanie na bigco

0 zachowaniach ryzykownych
majacych miejsce na terenie
szkoty;

. Udziat w przedstawieniach
o tematyce profilaktycznej

. Wspotpraca z policja lub straza
gminna w zakresie zapewnienia
bezpieczéstwa w szkole poprzez:
spotkania na temajBezpieczaistwa
w czasie wakacji” kl. 1 — VI
spotkania na tematKpnsekwencji
zachowan ryzykownych” kl. IV — VI

. Uaktualnienie i stosowanie procedur
reagowania w sytuacjach kryzysowyc
w tym zwiazanych z wysipieniem
przemocy w szkole

. Doskonalenie nauczycieli,
wychowawcéw i rodzicow z zakresu
przeciwdziatania agres;ji i przemocy
réwiesniczej, w tym cyberprzemocy,
rozwiazywania konfliktow,
podejmowania interwencji
profilaktycznych, reagowania

w sytuacjach kryzysowych

N- le dyzurujacy
Wychowawcy
Pedagog szkolny

Pedagog szkolny
Wychowawcy

Wychowawcy
Przewodniczcy ds
bezpieczastwa
funkcjonariusze
KPP

Pedagog szkolny
h, Wychowawcy

Dyrektor
Pedagog szkolny
Lider WDN
Zespot
przedmiotowo -
wychowawczy

IX = VI

IX - VI

\

IX - VI

Procedury

Protokoty z rad
szkoleniowych

wychowawczego
i profilaktyki

1. Sprawozdania
lidera WDN

2. Sprawozdania
zespotu
przedmiotowo -
wychowawczego




